
        
            
                
            
        

    
AVERTISSEMENT 

 

 

Ce texte a été téléchargé depuis le site https://www.leproscenium.com/ 

 

Avant toute chose, n’oubliez pas que ce texte est protégé par les droits d’auteur. 

Avant son exploitation, vous devez donc obtenir l’autorisation de l’auteur, soit directement auprès de lui (thomas.jeanneteau@gmail.com), soit auprès de l’organisme qui gère ses droits, à savoir la S.A.C.D. 

 

Le réseau national des représentants de la S.A.C.D. (et leurs homologues à l'étranger) veille au respect des droits des auteurs et vérifie que les autorisations ont été obtenues et les droits payés, même a posteriori.

Lors de sa représentation, la structure de représentation (théâtre, MJC, festival, etc.) doit s'acquitter des droits d'auteur et la troupe doit produire le justificatif d'autorisation de jouer. 

Le non-respect de ces règles entraîne des sanctions (financières entre autres) pour la troupe et pour la structure de représentation.

La S.A.C.D. peut faire interdire la représentation le jour même si l'autorisation de jouer n'a pas été obtenue par la troupe.

 

Ceci n'est pas une recommandation, mais une obligation, y compris pour les troupes de théâtre amateur.

 

Merci de respecter les droits des auteurs afin que les troupes et le public puissent toujours profiter de nouveaux textes.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

À peu presqu'adultes 

 

Saynète pour ados de Thomas Jeanneteau

-

Comédie

-

Durée : environ 20 min 

-

Distribution modulable

 

 

Synopsis : Au programme de ce nouveau reportage des « Grands Mystères de l'Existence » ? L’adolescence. Mais attention, pas n’importe quelle adolescence : l’adolescence presque adulte ! 

 

 

Distribution (10 personnages1

) : 

	Comédienne 1 : La présentatrice 1 



	Comédienne 2 : La présentatrice 2 



	Comédienne 3 :

	La passante 1 du micro-trottoir 



	La présentatrice de la pub



	Louna, une ado à la campagne







	Comédienne 4 :

	La passante 2 du micro-trottoir



	Manon, une ado à la campagne







	Comédienne 5 :

	La passante 3 du micro-trottoir



	Une ado de la pub



	La vieille dame à la campagne







	Comédienne 6 :

	La passante 4 du micro-trottoir



	Une ado de la pub



	Clémence, une ado à la campagne







	Comédienne 7 :

	La passante 5 du micro-trottoir



	Thalya, une ado à la campagne







	Comédienne 8 :

	La passante 6 du micro-trottoir



	Lyne, une ado à la campagne







	Comédienne 9 :

	La présentatrice météo



	Jade, une ado à la campagne







	Comédienne 10 :

	L’ado de la météo



	Daylia, une ado à la campagne









 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Scène 1

 

On entend le générique de l'émission.

Éclairage de la scène. 

En simultané, la présentatrice 1 entre côté Jardin et la présentatrice 2 entre côté Cour. 

Toutes les deux se rejoignent au centre, en avant-scène. 

Elles ont chacune une tablette numérique dans les mains.

 

PRÉSENTATRICE 1 : (À la présentatrice 2.) Bonsoir Gisèle ! 

PRÉSENTATRICE 2 : (À la présentatrice 1.) Bonsoir Gisèle ! 

PRÉSENTATRICE 1 : (Au public.) Et bonsoir à vous, chers téléspectateurs ! Bonsoir et merci de nous retrouver dans ce nouveau numéro des « Grands Mystères de l'Existence » ! 

PRÉSENTATRICE 2 : Au programme de ce soir : un mystère parmi les mystères les plus mystérieux de tous les temps. Plus mystérieux encore que le monstre du Loch Ness ; et encore plus mystérieux que l’origine de l’œuf et de la poule ! 

PRÉSENTATRICE 1 : Vous l'aurez deviné, nous voulons bien évidemment parler du grand mystère...  

LES 2 PRÉSENTATRICES : … de l'adolescence !  

PRÉSENTATRICE 1 : Mais pas de n'importe quelle adolescence, non : l'adolescence presque adulte, l’adulescence ! 

PRÉSENTATRICE 2 : L'âge adulte, ça commence quand, d'ailleurs, selon vous ? À la majorité ? 

PRÉSENTATRICE 1 : Aux études supérieures ? 

PRÉSENTATRICE 2 : Au premier emploi ? 

PRÉSENTATRICE 1 : Au départ de chez les parents ? 

PRÉSENTATRICE 2 : Au PACS ? Au mariage ? Ça dépend de quoi ? Grande question. 

PRÉSENTATRICE 1 : En résumé, qu'est-ce qui fait qu'on devient, ou pas, un adulte ? C'est là tout l'objet de notre émission de ce soir ! 

PRÉSENTATRICE 2 : Et pour commencer, nous vous proposons notre habituel micro-trottoir. Bon visionnage, et à tout de suite ! 

 

Les deux présentatrices « swipent » sur l'écran de leur tablette en direction du public. 

Noir. 

Les présentatrices en profitent pour sortir côté Jardin.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Scène 2

 

VOIX OFF MICRO-TROTTOIR : (Sur une musique dans le style de Katy Perry, « California gurls ».) Fidèles téléspectateurs, pour ce nouveau micro-trottoir, nous sommes allés à la rencontre du passant lambda dans sa vie de tous les jours, afin de lui poser la question suivante : « Et pour vous, c'est quoi un adolescent presque adulte ? » 

 

Éclairage du centre de la scène. 

La passante 1 entre côté Jardin et vient se placer dans l'éclairage.

C’est une personne souriante, mais ironique.

 

PASSANTE 1 : L’adolescence ? Comment dire… Bah pour moi, l'adolescence, c'est un peu le monde magique d'Harry Potter : tu fiches ton enfant de neuf ans, tout mignon, dans un chapeau, et « Abracadabra, Gérard Majax, Éric Antoine », quand tu le ressors, c'est un truc de quinze ans avec des boutons XXL, qui te claque les portes et qui économise le nombre de mots à mettre dans une phrase ! 

 

La passante 1 ressort côté Cour. 

La passante 2 entre côté Cour et vient se placer dans l'éclairage.

C’est une personne outrée. 

 

PASSANTE 2 : Bah, pour moi, l'adolescence, c'est la onzième des dix plaies d'Égypte, hein ! Il y a eu les nuages de sauterelles, il y a eu les eaux changées en sang, il y a eu le dernier album de Jul... et maintenant, il y a ça ! Et croyez-moi, je pèse mes mots ! Pour moi, l'adolescence c'est juste la preuve que la fin du monde est proche ! Fuyez, pauvres fous ! 

 

La passante 2 ressort côté Jardin. 

La passante 3 entre côté Jardin et vient se placer dans l'éclairage.

C’est une personne souriante au départ. 

 

PASSANTE 3 : Moi, je dirais que l'adolescence, c'est avant tout... le changement ! Les ados, ils veulent changer le monde ; ils veulent changer de fringues - trois à quatre fois par jour - ; ils veulent changer de portable, souvent. Et bien souvent aussi, ils voudraient changer de parents ! Mais ça, eh eh… (Elle prend aussitôt un regard noir.) TU PEUX TE BROSSER, MARTINE !  

 

La passante 3 ressort côté Cour. 

La passante 4 entre côté Cour et vient se placer dans l'éclairage.

C’est une personne aigrie, sur le point de pleurer. 

 

PASSANTE 4 : Moi, ce que je reproche aux ados, c'est qu'ils me font me sentir vieille ! Quand j'ai compris le fonctionnement du Minitel, ils étaient déjà sur Facebook ; quand j'ai compris Facebook, ils étaient déjà sur Instagram ; et quand j'ai enfin appris le Dab, c'était déjà périmé depuis trois ans ! J'ai toujours deux crans de retard, et rien que pour ça, je ne peux pas les blairer ! Et même l’expression « je ne peux pas les blairer », ils m’ont fait comprendre que c’était une expression périmée ! Je… je les déteste ! 

 

La passante 4 ressort côté Jardin. 

La passante 5 entre côté Jardin et vient se placer dans l'éclairage.

C’est une petite fille. 

 

PASSANTE 5 : Eh bah moi, même que la petite souris elle est passée hier, et même que j'ai mangé du gâteau au chocolat pour le quatre heures ! Et même... et même... et même... et même que... eh bah moi... j'ai cinq ans... et même que bientôt, j'en aurai douze ! (Elle écoute quelqu'un qui semble lui parler en face d'elle.) Les « ados » ? C'est quoi ça ? C'est comme les sacs à dos ? Parce que moi, eh bah même que moi, eh bah… eh bah… eh bah… j'ai un beau sac à dos ! 

 

La passante 5 ressort côté Cour. 

La passante 6 entre côté Cour et vient se placer dans l'éclairage.

C’est une ado. 

 

PASSANTE 6 : Eh bah moi, franchement, je ne suis pas d'accord avec tout ce qui a été dit ! Je trouve que l'adolescence c'est la meilleure période de la vie ! Ouais, carrément ! (Elle écoute quelqu'un qui semble lui parler en face d'elle, puis s'énerve.) Quoi ? Comment ça je manque d'objectivité ?! Alors, sous prétexte que je suis moi-même une ado, vous m'accusez de manquer d'objectivité sur les ados ?! Alors ça, c'est la goutte d'eau qui se moque de la charité ! Franchement, j'accepte pas qu'on me dise que je manque d'objectivité... surtout que je ne sais même pas ce que ça veut dire ! 

 

La passante 6 ressort côté Jardin. 

Noir. 

Dans l’obscurité :

	Les présentatrices 1 et 2 viennent se placer côté Jardin.



	La présentatrice météo (comédienne 9) et l'ado de la météo (comédienne 10) viennent se placer côté Cour. 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Scène 3

 

Éclairage du côté Jardin. 

 

PRÉSENTATRICE 1 : Eh oui Gisèle, le constat est alarmant : comme bien souvent dans nos micro-trottoirs, on trouve à boire et à manger dans les avis. Des clichés, des raccourcis... et des scoubidou-bidou. Pas étonnant que les ados soient encore incompris.   

PRÉSENTATRICE 2 : Mais de leur côté Gisèle, les adolescents n'ont-ils pas - eux aussi - leur part de responsabilités ? Après tout, s'ils restent dans leur coquille, s'ils ne disent rien aux adultes, comment ces adultes peuvent-ils les comprendre ? 

PRÉSENTATRICE 1 : Permettez-moi d’intervenir, Gisèle. Nos ados sont souvent discrets sur leurs émotions, voire même secrets, certes, mais ça ne veut pas non plus dire qu'ils ne disent rien ! Ils ont leurs propres codes, et ces codes… eh bien, il faut apprendre à les décoder. 

PRÉSENTATRICE 2 : Au temps pour moi Gisèle. Mais reconnaissez que le sujet est complexe. (La présentatrice 1 acquiesce.) Enfin bref, une petite page météo va tenter de nous aider à y voir plus clair. (Elle se tourne vers le côté Cour, encore plongé dans l'obscurité.) À vous Gisèle ! 

 

Noir sur le côté Jardin, puis éclairage du côté Cour.

 

PRÉSENTATRICE MÉTÉO : Merci Gisèle et Gisèle ! 

 

Elle désigne l’ado de la météo au public.

Celle-ci reste immobile. 

 

PRÉSENTATRICE MÉTÉO : Nous nous tournons donc vers la carte de notre ado du jour. Nous sommes lundi, rien d'exceptionnel aujourd'hui. Le soleil s'est levé vers 6 heures 30, comme chaque matin hors week-end et vacances, mais la bonne humeur n'arrivera pas avant 10 heures, facile ! Et si un cumulo-adultus - c'est-à-dire un parent - décide de s’en mêler, il n’y aura pas d'éclaircie avant l'arrivée au lycée. Eh oui, l'ado se renfrogne facilement, il convient donc de rester vigilant. Côté températures, on est un peu au-dessus des normales de saison. C'est normal, le Bac approche, le stress monte. Mais n’ayons crainte, l’anti-cyclone Kylian - il est trop beau ! - permettra aux pressions de redescendre aux alentours de midi. Eh oui, la météo de votre ado est bien souvent incertaine. C'est tout à fait normal, n'oubliez jamais que votre ado est une sorte de micro-climat à lui tout seul. Sur ces belles paroles, je vous laisse profiter de la suite de votre programme. N'oubliez pas qu'aujourd'hui c'est la Sainte-Madeleine, et qu'à la Sainte-Mado, on prend soin de son ado ! Je vous dis à très bientôt. 

 

Noir sur le côté Cour, puis éclairage du côté Jardin. 

La présentatrice météo et l’ado de la météo en profitent pour sortir côté Cour.

 

PRÉSENTATRICE 1 : Merci Gisèle pour cet éclairage tout à fait pertinent ! (Au public.) Du coup, comme nous vous l'annoncions en début d'émission, l'adolescence, on sait quand ça commence, mais pas quand ça finit. 

PRÉSENTATRICE 2 : Tout dépend du travail intérieur qui se fait chez chaque jeune. (Elle se tapote la tempe.) Parfois, là-dedans, ça semble aussi flasque que de la gelée anglaise, mais parfois aussi, ça pétille comme ces bonbons qui piquent ! Eh oui, les jeunes ne sont pas tous les mêmes ! 

PRÉSENTATRICE 1 : Cela peut donc prendre un temps plus ou moins long.  

PRÉSENTATRICE 2 : Dans quelques instants, nous enchaînerons d'ailleurs sur un cas concret. Mais ça, ce sera juste après... 

LES 2 PRÉSENTATRICES : UNE PAGE DE PUB ! 

 

Les deux présentatrices « swipent » sur l'écran de leur tablette en direction du public. 

Noir. 

Dans l’obscurité :

	La présentatrice 1 sort côté Jardin, la présentatrice 2 côté Cour.



	La présentatrice de la pub (avec un micro dans les mains) et les deux ados de la pub viennent se placer au centre de la scène et se figent. 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Scène 4

 

VOIX OFF PUB : (Sur une musique dans le style de l’émission « The voice ».) Vous pensez que votre ado ne fera jamais rien de sa vie ? Qu'il restera vivre chez vous jusqu'à quarante ans, deux mois et dix-huit jours ? Vous pensez que l'adolescence, l'essayer c'est galérer ? Préjugés ! Nous, au contraire, nous pensons que vos ados ne sont pas juste pleins de sébum, mais également pleins de surprises ! Et on vous le prouve ! Après « La France a un incroyable talent ! », retrouvez votre nouvelle émission du samedi soir : « Nos ados ont un incroyable talent ! » Une émission qui s'annonce d'ores et déjà riche en émotions ! 

 

Éclairage du centre.  

La présentatrice de la pub se met en mouvement.

Les deux ados prennent une posture exagérément mollassonne. 

À chaque question, la présentatrice tend le micro aux deux ados et affiche un grand sourire.  

 

PRÉSENTATRICE PUB : (Aux deux ados.) Comment vous vous appelez ? 

ADOS DE LA PUB : (Haussant les épaules.) Pff. 

PRÉSENTATRICE PUB : Super ! Vous venez d'où ? 

ADOS DE LA PUB : (Haussant les épaules.) Pff. 

PRÉSENTATRICE PUB : Super ! Vous avez des passions dans la vie ? 

ADOS DE LA PUB : (Haussant les épaules.) Pff. 

PRÉSENTATRICE PUB : Super ! Et plus tard, vous aimeriez faire quoi ? 

ADOS DE LA PUB : (Haussant les épaules.) Pff. 

PRÉSENTATRICE PUB : Super ! Et vous savez faire autre chose que « Pff » ? 

ADOS DE LA PUB : (Haussant les épaules.) Pff. 

PRÉSENTATRICE PUB : Super ! (Au public.) Les ados sont merveilleux ! 

 

La présentatrice de la pub et les deux ados se figent à nouveau. 

 

VOIX OFF PUB : Prochainement sur vos écrans : « Nos ados ont un incroyable talent ! » 

 

La présentatrice de la pub se remet en mouvement. 

 

PRÉSENTATRICE PUB : Ouais, enfin... surtout celui de nous faire tourner en bourrique ! 

 

Noir.

On entend à nouveau le générique de l'émission. 

Dans l’obscurité :

	La présentatrice de la pub et les deux ados sortent.



	Les présentatrices 1 et 2 viennent se placer au centre de la scène.





Éclairage du centre.  

 

PRÉSENTATRICE 1 : Chers téléspectateurs ! Après cette courte page de pub, revenons aux caractéristiques de l'adolescence pour trouver un début de réponse à notre mystère du soir. Par quoi se caractérise l'adolescence ? Cela se résume, en gros, à quatre mots :  sentiment d'invulnérabilité ET volonté d'émancipation. 

PRÉSENTATRICE 2 : Et à l'approche de la vingtaine, la première émancipation, c'est de pouvoir prendre ses premières vacances SANS ses parents ! 

PRÉSENTATRICE 1 : Mais trêve de blablatages… tout de suite, un cas concret ! 

PRÉSENTATRICE 2 : Bon visionnage ! 

 

Les deux présentatrices « swipent » sur l'écran de leur tablette en direction du public. 

Noir. 

Dans l’obscurité :

	La présentatrice 1 sort côté Jardin, la présentatrice 2 côté Cour.



	Les sept ados de la campagne entrent et se placent en bord de scène, alignées face au public comme s'il s'agissait du panneau d'affichage des résultats du Bac. 





 

…

Merci à vous de vous intéresser à « À peu presqu’adultes ».

Si vous souhaitez en lire davantage, n’hésitez pas à me contacter par email (thomas.jeanneteau@gmail.com), en indiquant le nom et les coordonnées de votre troupe, et je me ferai un plaisir de vous envoyer l’intégralité du texte.  

À bientôt !

 


Notes

	[←1
] 

	 Ainsi que plusieurs voix adultes, en amont du spectacle, pour enregistrer la « voix off micro-trottoir » de la scène 2, les « voix off pub » de la scène 4, les « voix off parents » de la scène 5, et les « voix off maison » de la scène 7. 
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